
 
 

Curriculum Vitae: VIRZI’ ANTONIO 
Data di nascita   09/11/1954 
Luogo di nascita  Catania 

Curriculum Studiorum 
Laureato in Medicina e Chirurgia nel 1978 con il massimo dei voti. Dall’anno accademico 
1978/79 è stato medico interno presso la Clinica psichiatrica. 
Nel 1982 consegue la Specializzazione in Psichiatria  presso l’Università di Catania con il 
massimo dei voti, nel 1986 la Specializzazione in Psicologia presso l’Università di Palermo 
con il massimo dei voti, nel 1991 la Specializzazione in Neurologia presso l’Università di 
Catania. 
 
 

Carriera Accademica ed attività didattiche 
Professore Aggregato di Psichiatria (Settore Scientifico disciplinare Med 25) presso la
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania. Ricercatore Confermato 
dal 1987.  

 
Svolge i seguenti insegnamenti: 

 
FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA SEDE DI CATANIA: 

Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia  
− C.I. di Psichiatria e Psicologia Clinica 
− Rapporto Medico  Paziente 
− Psicologia Generale  
− Medicina Narrativa   
 
FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA SEDE DI RAGUSA: 

Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia  
− C.I. di Psichiatria e Psicologia Clinica  
 
FACOLTÀ DI SCIENZE POLITICHE DI CATANIA: 

Corso di Laurea in Scienze del Servizio Sociale  
− Psichiatria      
− Psicologia dello Sviluppo                      
 
SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE DELL’UNIVERSITA’ DI CATANIA 

Psichiatria 
− Psicofarmacoterapia ragionata      
− Psichiatria di Liaison      
− Riabilitazione Psichiatrica        

  
Chirurgia Plastica e Ricostruttiva 

− Psicologia medica 
 
Geriatria 

− Psichiatria  
 
 



 
 

Ha svolto i seguenti insegnamenti: 
 
FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA SEDE DI CATANIA: 

Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia  
− C.I. di Psichiatria e Psicologia Clinica  
− Psicologia Generale      
− Rapporto Medico  Paziente     
− Bioetica Applicata        
− Clinica Psichiatrica     
− Medicina Narrativa    

Corso di Laurea Specialistica in Odontoiatria e Protesi Dentaria 
− Psichiatria      

Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie  
Logopedia 
− Psicologia      
− Psicologia Generale    
− Psicologia Sociale    
− Psic. lavoro e delle organiz.                                         

Fisioterapia  
− Psichiatria      

Ostetricia  
− Psicologia      

Ortottica ed Ass, Oftalmologica 
− Psicologia      

Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 
− Psicofarmacoterapia    
− Riabilitazione Psichiatrica II   
− Comunità Terapeutiche    
− Abilità Sociali     

Infermieristica 
− Psicologia e Pedagogia Speciale  
 

FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA SEDE DI RAGUSA 

Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia  
− C.I. di Psichiatria e Psicologia Clinica  
− Psicologia Generale      
− Rapporto Medico  Paziente     
− Bioetica Applicata        
− Medicina Narrativa     

Corso di Laurea in Fisioterapia (MODICA)  
− C.I. di Psicologia Gen. e Psic. dello Sviluppo    
− Psichiatria         
 

 

 

 



 
 

FACOLTÀ DI SCIENZE POLITICHE DI CATANIA: 

Corso di Laurea in Scienze del Servizio Sociale  
− Psichiatria      
− Psicologia dello Sviluppo                       

C.d.L Specialistica in Progr. e Gest. delle Politiche e Servizi Sociali  
− Psicologia Clinica      
− Psicologia Sociale     
 
 
SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE DELL’UNIVERSITA’ DI CATANIA 

Psichiatria  
− Psicofarmacoterapia ragionata      
− Psichiatria di Liaison      
− Riabilitazione Psichiatrica        
− Rapporto Medico - Paziente     
− Psicologia dell’età evolutiva     
− Neuropsichiatria Infantile      
− Clinica Psichiatrica       

Chirurgia Plastica e Ricostruttiva 
− Psicologia medica        

Geriatria 
− Psichiatria       

Dermatologia 
− Psichiatria       

Audiologia 
− Nozioni di Psichiatria      

 
SCUOLE DIRETTE A FINI SPECIALI DI CATANIA

− Psicologia e Sociologia della Devianza                                                                          
Scuola Assistenti Sociali - Facoltà di Scienze Politiche  

− Psicologia dello Sviluppo                  
Scuola Servizio Sociale - Facoltà di  Scienze Politiche  

− Psicologia e Psichiatria             
Scuola Terapisti della Riabilitazione Ospedale S. Marta   

− Neuropsichiatria infantile          
 Scuola Servizio Sociale Psichiatrico      

− Neuropsichiatria, Igiene Mentale, Psicologia generale             
Scuola per Infermieri Prof.li della U.S.L n. 39     

 
DOCENZE DOTTORATI DI RICERCA

Neuropsichiatria infantile 
 
 

 

 

 

 



 
 

Principali interessi di ricerca 
E’ autore di oltre 300 pubblicazioni.  
L’attività di ricerca è stata legata all’attività svolta negli anni presso la Clinica Psichiatrica 
dell’Università di Catania con una particolare attenzione all’area clinica, riabilitativa e 
psicosociale. Negli ultimi anni l’interesse si è focalizzato sui temi della didattica medica con 
approfondimenti sul Rapporto Medico Paziente e sulla Medicina Narrativa. 
www.medicinanarrativa.it  
 

Attività di ricerca 
− Consulente Psichiatra alla conduzione di Corsi di formazione professionale organizzati 

dalla CEE e Ass. Regionale Siciliano al lavoro.  

− Collaborazione con l’Opera universitaria per il sostegno psicoterapico nell’ambito del 
Centro Psicologico di Orientamento.  

− Coordinamento Ricerca finanziata dalla Provincia Regionale di Catania su pazienti dimessi 
dall’Ospedale Psichiatrico. 

− Responsabile dell’Unità di Ricerca “Valutazione della qualità di vita delle persone affette 
da malattie mentali gravi e dei loro familiari” in collaborazione con l’Università degli studi 
dell’Aquila. 

− Coordinamento “Progetto per interventi di prevenzione, cura e riabilitazione. psicosociale 
per condizioni psicopatologiche nei profughi dal Kosovo” SIP Sicilia. 

− Sperimentazioni cliniche psicofarmaci:                                                                       
Studio VEGA Amibegron (Sanofi Aventis); Studio EPIDEA 2001 - 2002; Studio R - 
Fluoxetine Hydrocloride (Lilly); Adinazolam (Upjon); Alprazolam (Upjon); Quetiapina 
(Astra Zeneca); Studio Luad (Lilly); Ziprasidone (Pfizer); Olanzapina (Lilly) 

Corsi di alta formazione 
− Corso Formisan IV formazione in sanità tenuto dalla Scuola di Direzione Aziendale 

dell’Università Luigi Bocconi nel 1994 presso la Scuola per la Gestione dei Servizi 
Ospedalieri e Sanitari di Catania nel 2002. 

− “Corso di formazione per Dirigenti di Unità Operative “IPPOCRATE” Organizzato dalla 
Scuola di Direzione Aziendale dell’Università Luigi Bocconi nel 1994. 

Attività Clinica e Assistenziale 
• Medico Interno Clinica Psichiatrica dal 1978 al 1979.  

• Tirocinio ospedaliero in Neurologia presso l’Ospedale di Milazzo dal 1979. 

• Assistente  Psichiatra presso l’Ospedale Psichiatrico ed i Servizi Territoriali di
Siracusa il 06 maggio 1981. 

• Servizio di Diagnosi e Cura dell’Ospedale di Giarre sotto l’Amministrazione
Provinciale di Catania dal 29/07/1981 al 31/12/1982.  

• Assistente Psichiatra di ruolo a tempo pieno presso l’USL 39 di Bronte
dall’01/01/1983 al 26/10/1986 dedicandosi in maniera particolare all’attività
territoriale. 

 

http://www.medicinanarrativa.it/


 
 

 

• Assistente di Psichiatria presso l’USL 35 di Catania, impegnato nelle diverse aree 
di intervento (S.P.D.C., ambulatori, tossicodipendenze) dal 27/10/1986 al 
29/04/1987. 

• Ricercatore Confermato, dirigente di I livello a tempo pieno presso la Clinica 
Psichiatrica dell’Università di Catania dal 30/04/1987, svolgendo attività 
assistenziale nel reparto di degenza e nel day-hospital. 

• Responsabile dell’ambulatorio di Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale
attivo presso la Clinica Psichiatrica dell'Università di Catania.  

• Responsabile dell’ambulatorio di Educazione alla Salute attivo presso la Clinica 
Psichiatrica dell'Università di Catania.  

• Responsabile del Servizio di Psichiatria di Consultazione attivo presso la Clinica
Psichiatrica dell'Università di Catania.  

• Iscritto nell'Albo degli Psicoterapeuti  

• Conseguimento Idoneità  a Primario di Psichiatria nel 1990. 

 

 

 


